
Grille-matières 2025-2026
PRÉSCOLAIRE PRIMAIRE

Temps 
d'enseignement Matière

Maternelle
Matière 1re année 2e année 3e année 4e année 5e année 6e année

5 ans
Minutes d'enseignement par cycle de 9 jours Minutes d'enseignement par cycle de 9 jours

Français  1160 1160 875 875 840 840

Temps réparti

Activités d'éveil et de formation 2140 Mathématique 900 900 625 625 615 615
Éducation physique 200 Éducation physique 200 200 200 200 200 200

TOTAL 2340 TOTAL 2260 2260 1700 1700 1655 1655

Temps non 
réparti

Activité de langue anglaise 60 Anglais, langue seconde 140 140 200 200 340 320
Éléve actif et sociable 60 Arts plastiques 60 60 60 60 60  60/80*
Musique 60 Musique 60 60 60 60 60 80/60*

Culture et citoyenneté québécoise
180 180 680 680 585 585Sciences et technologies

Univers social

TOTAL 180 TOTAL 440 440 1000 1000 1045 1045

TOTAL 2520 TOTAL 2700 2700 2700 2700 2700 2700
*minutes d'arts semestrialisées en 6e année (60 min. demi-année, 80 min. demi-année)


